
Κανακάρη Αγγελική 

 

Η Αγγελική γεννήθηκε στην Αθήνα και κατάγεται από την Αρκαδία και απο τη Σύρο. Κατοικεί 

στα Μελίσσια από το έτος 1995. Η Αγγελική ήταν παντρεμένη με τον Παναγιώτη Μακρίδη 

που κατοικεί στα Μελίσσια και μαζί απέκτησαν τρία παιδιά, τα οποία φοίτησαν στα σχολεία 

των Μελισσίων. Σπούδασε  διασώστης στο ΙΕΚ ΕΚΑΒ, Κομμωτική τέχνη και Θετική 

ψυχολογία. Επίσης, είναι σύμβουλος υγείας, σύμβουλος πωλησεων στον Κωτσόβολο και 

εργάστηκε στην Καθαριότητα του Δήμου Πεντέλης. Επίσης εργάστηκε σε γνωστό Κέντρο 

Φροντίδας Ηλικιωμένων στα Βόρεια προάστια. 

Η Αγγελική είναι επί σειρά ετών εθελόντρια στην κοινωνική πολιτική και πιστοποιημένη 

εθελόντρια Πολιτικής Προστασίας. Είναι Μέλος  στο Σύλλογο Καρδιά του Παιδιού, στην ΚΕΣΟ 

(Κέντρο Στήριξης Οικογένειας) της Αρχιεπισκοπής Αθηνών και Μέλος του Συλλόγου 

Τριτέκνων της Περιφέρειας Νομού Αττικής. Η Αγγελική είναι επίσης Εθελόντρια ομάδας 

“Κομμωτές Καρδιάς”, Εθελόντρια στο "Κοινωνικό Κομμωτήριο του Δήμου Αθηναίων", 

Εθελόντρια της UNESCO  στο Δήμο Πειραιά και συμμετέχει στην Κοινωνική Κουζίνα “Ο Άλλος 

Άνθρωπος”. Προσέφερε ακόμα τις υπηρεσίες της ως εθελόντρια στο Ίδρυμα “ΕΠΑΨΥ” 

Πεντέλης και στην Κιβωτό του Κόσμου. Έχει βραβευτεί στο παρελθόν για την εθελοντική της 

προσφορά από τον Δήμο Πεντέλης.  Η Αγγελική είναι φυσιολάτρης, μέλος της Ομάδας 

"Πεζοπόρων Χαλανδρίου", "Δραπέτες της Πόλης" και "Πεζοπορική ομάδα Αρτέμιδος". Είναι 

γυναίκα μαχήτρια, δυναμική, αποφασιστική και άνθρωπος που νοιάζεται για  τους 

συνανθρώπους της και φροντίζει με αγάπη τα ζώα. Είναι άνθρωπος της προσφοράς και 

χαρίζει πάντα τον καλύτερο εαυτό και το χαμόγελο της. 

 


